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Сетка НОД на 2022 – 2023 учебный год 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

Светлячки 

(1 младшая) 

от 2 -3 лет) 

1.9.30-9.40 

рисование 

9.40-9.50 перерыв 

2.9.50-10.00 

музыкальное 

1.9.30-9.40 

Развитие речи 

9.40-9.50 перерыв 

2.9.50-10.00 ФИЗО 

1.9.30-9.40 

Ознак. с окруж 

9.40-9.50 перерыв 

2.9.50-10.00 

музыкальное 

1.9.30-9.40 

Развитие речи 

9.40-9.50 перерыв 

2.9.50-10.00 ФИЗО 

 1.9.30-9.40 

лепка 

9.40-9.50 перерыв 

2.9.50-10.00 ФИЗО 

СВ 

Ягодка 

(2  младшая 

от 3 -4 лет) 

1.9.30-9.45 

Лепка/аппликация 

9.45-9.55 перерыв 

2.9.55-10.10 ФИЗО 

СВ 

1.9.30-9.45 

ФЭМП 

9.45-9.55 перерыв 

2.9.55-10.10 ФИЗО 

1.9.30-9.45 

музыкальное  

9.45-9.55 перерыв 

2.9.55-10.10 

ознакомление с 

окружающим 

1.9.30-9.45 развитие 

речи 

9.45-9.55 перерыв 

2.9.55-10.10 физо  

1.9.30-9.45 

рисование 

9.45-9.55 перерыв 

2.9.55-10.10 

музыкальное 

Ромашка 

(2 младшая) 

с 3 – 4 лет 

1.9.30-9.45 

рисование 

9.45-9.55 перерыв 

2.9.55-10.10 физо 

1.9.30-9.45 музыка 

9.45-9.55 перерыв 

2.9.55-10.10 

развитие речи 

1.9.30-9.45 фэмп 

9.45-9.55 перерыв 

2.9.55-10.10 физо  

1.9.30-9.45 

музыкальное 

9.45-9.55 перерыв 

2.9.55-10.10 

ознакомление с 

1.9.30-9.45 

лепка/аппликация 

9.45-9.55 перерыв 

2.9.55-10.10 ФИЗО 

СВ 



окружающим 

Звездочки 

(средняя) 

с 4 – 5 лет 

1.9.30-9.50 

рисование 

9.50-10.00 перерыв 

2.10.00-10.20 физо 

1.9.30-9.50 фэмп 

9.50-10.00 перерыв 

2.10.00-10.20 

музыкальное 

1.9.30-9.50 развитие 

речи 

9.50-10.00 перерыв 

2.10.00-10.20 ФИЗО 

СВ 

1.9.30-9.50 

ознакомление с 

окружающим 

9.50-10.00 перерыв 

2.10.00-10.20 

музыкальное 

1.9.30-9.50 

лепка/аппликация 

9.50-10.00 перерыв 

2.10.00-10.20 ФИЗО  

Гномики (средняя) 

с 4 – 5 лет 

1.9.30-9.50 музыка 

9.50-10.00 перерыв 

2.10.00-10.20 

развитие речи 

1.9.30-9.50 

ознакомление с 

окружающим 

9.50-10.00 перерыв 

2.10.00-10.20 физо  

1.9.30-9.50 фэмп 

9.50-10.00 перерыв 

2.10.00-10.20 

музыкальное 

1.9.30-9.50  

ФИЗО  

9.50-10.00 перерыв 

2.10.00-10.20 

рисование 

1.9.30-9.50 

лепка/аппликация 

9.50-10.00 перерыв 

2.10.00-10.20 физо 

СВ 

Солнышко 

(старшая) 

с 5 – 6 лет 

1.9.30-9.55 

развитие  речи 

9.55-10.05 перерыв 

2.10.05-10.30 

музыкальное 

 

 

1.9.30-9.55 

ознаком с 

окружающим 

9.55-10.05 перерыв 

2.10.05-10.30 

ФИЗО СВ 

3.15.25-15.50 

рисование 

1.9.30-9.55 ФЭМП 

9.55-10.05 перерыв 

2.10.05-10.30 физо 

 

 

1.9.30-9.55 развитие 

речи 

9.55-10.05 перерыв 

2.10.05-10.30 физо  

 

3.15.25-15.50 

лепка/аппликация 

1.9.30-9.55 

музыкальное 

9.55-10.05 перерыв 

2.10.05-10.30 

рисование 

Пчелки 

(подготовительная) 

с 6 – 7 лет 

1.9.30-10.00 

развитие речи 

10.00-10.10 

перерыв 

2.10.10-10.40 

лепка/аппликация 

10.40-10.50 

перерыв 

 3.10.50-11.20  

музыка 

1.9.30-10.00 фэмп 

10.00-10.10 

перерыв 

2.10.10-10.40  

рисование 

10.40-10.50 

перерыв 

3.10.50-11.20 

ФИЗО 

1.9.30-10.00 

развитие речи 

10.00-10.10 перерыв 

2.10.10-10.40 физо 

св 

 

1.9.30-10.00 фэмп 

10.00-10.10 перерыв 

2.10.10-10.40  

рисование 

10.40-10.50 перерыв 

3.10.50-11.20 ФИЗО 

1.9.30-10.00 

ознакомление с 

окружающим 

10.00-10.10 

перерыв 

2.10.10-10.40 

музыкальное 

 

Капитошка 

(подготовительная) 

с 6 – 7 лет) 

1.9.30-10.00  

развитие речи 

10.00-10.10 

перерыв 

1.9.30-10.00 фэмп 

10.00-10.10 

перерыв 

2.10.10-10.40  

1.9.30-10.00 

развитие речи 

10.00-10.10 перерыв 

2.10.10-10.40 

1.9.30-10.00  ФЭМП 

10.00-10.10 перерыв 

2.10.10-10.40 

рисование 

1.9.30-10.00 

ознакомление с 

окружающим 

10.00-10.10 



2.10.10-10.40 физо 

 

рисование 

10.40-10.50 

перерыв 

3.10.50-11.20 

музыкальное 

лепка/аппликация 

3.10.50-11.20 ФИЗО 

СВ 

10.40-10.50 перерыв 

3.10.50-11.20 

музыкальное 

перерыв 

2.10.10-10.40 физо  

 

 

 


